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MBOY «Tioubranckas COII Nel »
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IMPUMEPHOE 10 JHEBHOE MEHIO
JUISA TIATAHUS YYAIIUXCHA
C OTPAHMYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 310POBbS
B BECEHHE - IETHUM NEPHUO]]
2025-2026 yuebHOro roaa
B OBIIEOBPA30OBATEJBHOM

YYPEXJIEHUAN
MBOY «Twabsranckas COII Nel »

Twabranckoro paiiona QpeHOyprckoii o6acTu
BospacTtHas kateropusi ot 7 g0 11 jer

Jlns npuroToBneHus OO UCTIONB3YeTCsS HOAUPOBAHHAS COJIb.
ITpoBoauTca exxeqHeBHas C- BUTAMUHH3ALMS TPETBUX OIIIO.
Hcnone3syrores npoaykThl oboraiieHHbIe MUKPOHYTPHHTaMH (KHceb «BUTolka)
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MpumepHoe 10 AHeBHOe MeHto Ha 2025-2026 yyebHbiii rog Ttonbrad v THonbraHcKui panoH

c7-11Jert

1 leunb

Ce30H : (BeceHHe-neTHu)

XUMHUYECKUI COCTaB

DHepr-s HeH-Th

| HawmeHoBaHuWE NPOOYKTOB BBIXO/1 b X v KKall
Kama mosounas "JIpyxo6a"|54-16x-2020 235 5,9 6.9 28.2 198.5
S XJ1ed ITpom 30 2,28 0,24 | 14,76 70,32
S [Xu1e6 pirano- MIeHHUHbIH IMpom 20 1,36 0,24 192 39,12
¢| |Kucean"Butomka c
A | guraMunamu u kaasuuem" | Ne7 200 0 0 21.8 87.4
JHepreTHYecKas W MHUIEBAsi HEHHOCTD 3aBTPaK 9,54 7,38 | 72,68 395,34
OB3 2 3aBTpak
IMeuenne IMpom 30 2.3 29 223 125,1
Yaii ¢ caxapom 54-45ru-2020 200 0.1 0 5.2 21.4
oben
Caaat "CrenHoii" Ne25 60 0,8 2.3 4,6 43
LI M M3 cBekKel KanycThl ¢
kapTodeaem 54-1¢-2020 250 2,78 7,03 7,15 115,25
Kawma rpeyHeBas
| [paccwimyaras 54-4r-2020 150 8,3 6.3 36 233.7
g Toy6 1Bl JTeHU BBIE 54-3m-2020 90 7,56 6,84 5,76 115,56
Coyc ToMaTHBIA Ne228 50 0,27 1,84 2,62 28,08
Cok HATVpaAJbHbIH ITpom 200 200 0 18,2 76
XJ1ed ITpom 30 2:2 0,2 14.8 51,2
X1e6 p:kaHo- nueHu4yHblil | [pom 20 1.33 0,27 6,66 34,13
JHepreTHUECKAs W MALIEBAs EHHOCTD 06e1 22324 | 24,78 | 95,79 696,92
Ce30H : (BeCEeHHe-NeTHUI) c¢7-11jer 2 lenn
4 XMMUYECKUI COCTaB Ouepr-s UeH-Thb
HaumeHoBaHUE IPOYKTOB BBIX 0T b K Y KKaJI
Inos 54-12m-2020 240 32,7 9,7 39,9 377,6
§ X1ed Tpom 30 2,28 0,24 | 14,76 70,32
E Xu1e6 prRaHo- MueHN Y H b Ipom 20 1,36 0,24 7,92 39,12
o |Kakao ¢ mojiokoMm 1 BuTamMmu Nel5 200 3,6 2,7 11,1 83,5
JHepreTHUECKAs W MUIIEBas EHHOCTH 32 IeHb 39,94 12,88 | 73,68 570,54
OB3 2 3aBTpak
Baduu Ipom 30 117 9,18 | 18,75 162,3
Yaii ¢ caxapom 54-45ru-2020 200 0.1 0 5.2 214
oben
Orypen B Hape3Ke 54-23-2020 60 0.4 0,05 1,25 7
Cyn kaprogeabHblIii ¢
KpYHo# Nel01 250 1,98 2,71 12,11 85,75
§ IITuua orpapHas ¢ Macjiom |Ne288 920 21,12 2324 | 045 295.2
O| |MakapoHbl OTBapHbIe 54-11-2020 200 s 6,6 43,7 262.4
Coyc ToMaTHBIi Ne228 50 0,27 1,84 2,62 28,08
Komnort u3 cyxoppykroB  |54-1xu-2020 200 0,5 0 19,08 81
X1eo Ilpom 30 22 0,2 14,8 51,2
XJ1e0 p:kaHo- nueHUYHbIH | TTpom 20 133 0,27 6,66 34,13
BHepreﬁlquRaﬂ W MUIeBasi HeHHOCTH 06e1 349 34,91 | 100,67 844,76




Ce30H : (BeceHHe-NeTHuUi) c7-11 ger 3 Jlenn
)’ XHUMHYECKHH COCTaB DHepr-s LUCH-Th
HawnmMeHoBaHMe TPOIYKTOB BBIXO b K M KKaJI
OmJleT HATYpaJdbHbIi 54-10-2020 180 15,2 21,6 3.9 270,6
gl |Yaii ¢ caxapom 54-45ru-2020 200 0.1 0 5.2 214
g X.1e6 IIpom 30 2,28 0,24 | 14,76 70,32
3| | Xueb pikano- nueHuHbIH IMpom 20 1,36 0,24 7.92 39,12
DHepreTHYeckas U MUILEBAasi [EHHOCTh 3aBTPaK 18,94 22,08 | 31,78 401,44
) OB3 2 3aBTpax
IMeuenne Ipom 30 2,3 2.9 223 125,1
Yaii ¢ caxapom 54-45ru-2020 200 0,1 0 5,2 214
oben
Bunerper oBourHoii 54-163-2020 60 0,6 53 4.1 67,1
Cyn KapTo@QebHbIM C
BEPMULIEILIO 54-7¢-2020 250 6,45 348 | 23,13 149.5
~| |PbIba Tymenasi B TOMaTE C
}§ OBOIIAMH 54-11p-2020 100 13,7 743 6,28 147,14
~1 |Kaprodeas oTBapHoii Ne310 150 2,85 4,32 23 142,35
Kucean Ne233 200 0 0 18 60
X1ed IIpom 30 2:2 0,2 14,8 51.2
Xu1e0 p:kaHo- mieHUYHbI | [pom 20 1,33 0,27 6,66 34,13
JHepreTHUEcKas W MHIIEBAs UEHHOCTD 06¢1 2713 21 95,97 651,42
Ce30H : (BeceHHe-NneTHun) ¢7-11mer 4/lenn
XUMHYCCKHI COCTaB DHepr-1 LIeH-Th
HawnmMeHoBaHMe NMPOIYKTOR BBIXOJT b K v KKaJl
MakapoHbl 0TBapHble ¢ cbip 54-3r-2020 180 9,5 8,2 344 2493
gl [Yaii ¢ caxapom/JIUMOH 54-3ru-2020 200 0,3 0 6,7 27.9
g X1ed Tpom 30 2,28 0,24 | 14,76 70,32
| | Xueb pxano- nueHHIHBII Tpom 20 1,36 0,24 7,92 39,12
DHeprerHyecKkasi M NUILEBasH LEHHOCTb 3aBTPAK 13.44 8,68 | 63,78 386,64
OB3 2 3aBTpak
Badm TIpom 30 1,17 9,18 | 18,75 162.3
Yaii ¢c caxapom 54-45ru-2020 200 0.1 0 5.2 214
oden
MapuHaj oBomHoji ¢
TOMAaTOM 54-233-2020 60 0,8 5,3 59 74,7
~| |bopuckanycroii n
% kaprodeaem 54-12¢-2020 200 4,7 5,66 | 10,12 110,36
Kapkoe mo- toMamrHemMy 54-9m-2020 230 23,11 21,5 | 19,78 365.7
Coxk HaTypaJbHBII Neb/n 200 1 0 18,2 76
Xuied ITpom 20 1,54 0.6 10,44 52,4
X1e6 p:kaHo- nineHH4YHbIi |[Mpom 30 1,68 033 | 14.82 68,97
JHepreTHUECKAst H MUIIEBAs UEHHOCTH 00e1 32.83 33,39 | 79.26 748,13




Ce30H : (BeceHHe-NneTHuN) c7-11 et 5 llenn
5 XuMHYECKHI cOCcTaB DHepr-s LEeH-Th
HaumeHoBaHuEe MPOAYKTORB Nop-p BBIXOJT b K Y KKaJ
Pary u3 kypuusl 54-22m 255 26,7 9 223 277,1
S| |Yaii c caxapom 54-45ru-2020 200 0,1 0 52 21,4
§ X.1e0 Ipom 30 2,28 0,24 | 14,76 70,32
3| [ Xueb pxano- nueHUYHbBIIH Tpom 20 1,36 0,24 792 39,12
JHepreTHUECKas H NUIIEBAs IIEHHOCTh 3aBTPAK 30,44 948 | 50,18 407,94
OB3 2 3aBTpak
TMeuenne Ipom 30 23 2,9 22.3 1251
Yaii c caxapom 54-45ru-2020 200 0,1 0 5.2 214
oben
Canar kapTode/1bHBII ¢ 3eJIeHbBIM
rOPOIIKOM | Ne52 60 0,19 6 6 86
Cym kapTo@eJbHEBIA ¢
KpVHoii Nel01 200 1,58 2,17 9,68 68,6
g [Maos 54-12m-2020 240 327 9.7 | 399 377.6
Sl |Komnor us cyxodpyktoB  [54-1xu-2020 200 0,5 0 19,08 81
X.1e0 ITpom 30 22 0,2 14,8 51,2
X71e6 pxxkano- numeHn4HbIi | [Tpom 20 1,33 0,27 6,66 34,13
JHEpPreTHYECKAs W MHIIEBAs HEHHOCTH 00e1 38.5 18.34 | 96,12 698,53
Ce30H : (BeceHHe-NneTHUi) ¢7-11 Jer 6 lenb
XHUMHUECKHI COCTaB DHepr-5 IeH-Th
6 HaumMeHoBaHuE NMPOTYKTOB BBIXO0/I b K Y KKaJ
Kama Bsizkasi MoJlouHas
MINeHHas 54-24k-2020 230 9.6 11,6 43,3 316.2
o
3| [Xueo TMpom 30 2,28 0,24 | 14,76 70,32
§ XJ1e6 prKaHo- NIeH WY HbIH Ilpom 20 1,36 0,24 7,92 39,12
Kakao ¢ mosiokom u BuTamM Nel 5 200 3.6 2,7 11,1 83.5
JHepreTHUECKas W ITHIEBAs UEHHOCTD 3aBTPAK 16,84 14,78 | 77,08 509,14
OB3 2 3aBTpak
Badm Ipom 30 1,17 9,18 | 18,75 162,3
Yaii ¢c caxapom 54-45ru-2020 200 0,1 0 52 214
oden
Orypell B Hape3ke 54-23-2020 60 0.4 0,05 1.25 7
Cyn ropoxoBblii 54-8¢-2020 250 8,35 5,75 | 2035 166,43
= KotieTsl py6iaeHHble u3 54-5m 100 19,09 432 | 1337 168,7
S |nTHUDI
Kaprtodean oTBapHoii Ne310 150 2,85 4,32 23 142,35
Coyc ToMaTHBIi Ne228 50 0,27 1,84 2,62 28,08
Kucean Ne233 200 0 0 18 60
XJj1ed Ilpom 30 2.2 0,2 14,8 51,2
Xuted pxano- numeHunyHbIii | [pom 20 1,33 0,27 6,66 34,13
JHepreTHUECKAd H MHIIEBAs EHHOCTD 06e) 34,49 16,75 | 100,05 657,89




Ce30H : (BeceHHe-NeTHMi) c7-11 jer 7 1eHb
XUMHYCCKUH cocTas DHepr-1 LUeH-Th
7 HaumeHoBaHuE IPOTYKTOB BBIXOJT b K p KKaJ
MakapoHbI OTBapHbIe 54-1r-2020 200 7.1 6,6 43.7 2624
KoTnera peioHasi ¢ MOpKOBH 54-5,1p-2020 90 11,09 3,81 4,51 96,5
§ Yaii ¢ caxapom/JITMMOH 54-3ru-2020 200 0,3 0 6,7 27.9
% XJ1e6 Ipom 30 2,28 0,24 14,76 70,32
| |x1e0 nueHnuHbII
Xneb pkaHo- MUIEHHYHBII Ipom 20 1,36 0,24 7,92 39,12
JHepreTHUECKas W MHILEBAs IEHHOCTD 3aBTPAK 22:13 10,89 | 77,59 496,24
OB3 2 3aBTpar
Ileyenbe Tpom 30 23 29 223 125.1
Yaii ¢c caxapom 54-45ru-2020 200 0.1 0 5.2 214
oden
Bunerper oBoIHoOj¥ 54-163-2020 60 0,6 5.3 4,1 67,1
bopiu ¢ kanycToi n
. KapTodesem 54-12¢-2020 200 4,7 5,66 | 10,12 110,36
@ Pary w3 Kypuus! 54-22m-2020 230 24,03 8,05 | 20,24 250,01
St | cox HATYpaJbHbIH Neo/n 200 1 0 18,2 76
XJ1eo [Tpom 30 2.2 0,2 14,8 51,2
XJ1ed pxkaHo- mueHHYHbI | [Tpom 20 1,33 0,27 6,66 34,13
JHepreTHYECKAS W MHIIEBAS IIEHHOCTH 001 33.86 1948 | 74,12 588.8
Ce30H : (BeCeHHe-NeTHUI) c¢7-11 jger 8/leHb
XHUMHUECKHI COCTaB DHepr-s UeH-Th
8 HaumeHoBaHME IPOIYKTOB BBIXOJ b K v KKaJI
Kama vosiounas pucosas 54-25.1k 250 6,59 6,78 35.8 230,7
5| [Yaii c caxapom 54-45ru-2020 200 0.1 0 52 214
g [Xued ITpom 30 2,28 0,24 | 14,76 70,32
| | Xne6 pxano- nueHHuHBI Tpom 20 1,36 0,24 7,92 39,12
JHepreTHUECKas W MUIIEBAS WEHHOCTh 3aBTPAK 10,33 7,26 | 63,68 361,54
OB3 2 3aBTpak
Badum ITpom 30 1,17 9,18 | 18,75 1623
Yaii c caxapom 54-45ru-2020 200 0,1 0 5.2 214
oden
Cauaart "Crennoii" Ne25 60 0.8 2.3 4.6 43
Cyn kaprodeabHbIii ¢
BEpPMHU IIEJIBIO 54-7¢--2020 250 6,45 3.48 | 23,13 149.5 ‘
\’; Tios 54-12m-2020 240 32.7 9,7 39,9 3776
Sl |KomnoT u3 cyxodppykroB  |54-1xu-2020 200 0,5 0 19,08 81
X1e6 IMpom 30 2,2 0,2 14,8 51.2
Xu1e6 p:kaHo- mmeHHYHbI | [pom 20 1,33 0,27 6,66 34,13
JHepreTHYecKkas W NMHIIEBasi HEHHOCTH 00e/1 43,98 1595 (108,17 736,43




Ce30H : (BECEHHE-NETHUIA) ¢7-11yer 9 Jlenn
XuUMHUeCKHH cOCTaB DHepr-o eH-Th
2 HauMeHOBaHHE MPOJAYKTOB BBIXOJT b K Y KKal
3anekaHKa TBOPOKHO-
MieHHast 54-171-2020 180 12,9 10,16 | 204 227,6
§ Coyc MoJIouHBIN (craakuii) [54-17-2020,327 50
gl |Kucean"Buromrka ¢
;‘:i BHTAMMHAMHU U Kajblnem" [ Ne7 200 0 0 21,8 874
Xu1ed ITpom 30 2,28 0,24 | 14,76 70,32
X116 pxaHo- MueHHY HbIH Ipom 20 1,36 0,24 7,92 39,12
JnepreTHHecKas H MHLIEBast UENTOCTD 3aBTPAK 16,54 10,64 | 64.88 424,44
OB3 2 3aBTpak
IMeuenbe [pom 30 23 29 22,3 125,1
Yaii ¢ caxapom 54-45ru-2020 200 0,1 0 5.2 214
oben
Orypen B Hape3Ke 54-23-2020 60 0.4 0,05 1,25 7
Cyn KapToQeabHbIN ¢
Kpynoii NelO1 250 1,98 2,71 | 12,11 85,75
TedTenau poiGHbIE 54-11p 90 11,55 735 . |- 11,25 1563
5 |[Coyc romarnbiii Ne228 50 0,27 1,84 | 2,62 28,08
E Kama rpeuneBas
pacchinyaTasi 54-4r-2020 150 8,3 6.3 36 233.7
Kuceas Ne233 200 0 0 18 60
Xu1ed IMpom 30 2.2 0,2 14,8 512
XJ1e6 p:xano- nuweHuuHbIi | Mpom 20 1,33 0,27 6,66 34,13
DHepreTudeckas W INIIERAs HEHHOCTh 05e/1 26,03 18,72 | 102,69 656,16
Ces0H : (BECEHHe-NETHUI) ¢7-11 ner 10/Ienn
XHUMHUECKUH cocTaB DHepr-1 UeH-Th
10 | HaumenoBanme npoaykTos BBEIXOJL b K Y KKaJl
Kawa rpeunesas 54-4r-2020,
pacceinuartas, coye 228 150 8,2 6,3 35,9 233,7
2| |Coye TOMATHBIH Ne228 50 0,27 1,84 2,62 28,08
; KoTtaersl py6aeHHbIe u3 54-5m 100 19,09 4,32 | 13,37 168.,7
(§ Yaii ¢ caxapoM/JIMMOH 54-3ru-2020 200 0,2 0,1 6.6 279
Xed TMpom 30 2,28 0,24 | 14,76 70,32
X166 pAaHO- MIIEHWY HBIH Ipom 20 1,36 0,24 792 39,12
DHepreTHYeCKasi H NMHLIEBAsA UEHHOCTD 3ABTPAK 314 13,04 | 81,17 567,82
OB3 2 3aBTpak
Bapmm IIpom 30 1,17 9,18 | 18,75 162,3
Yaii ¢ caxapom 54-45ru-2020 200 0,1 0 5.2 214
oben
Canar kapTodebHbIii ¢ 3eJeHbIM
TOPOLIKOM NoS2 60 0,19 6 6 86
CBEKOJBHUK 54-18¢-2020 200 1.8 4,28 10,7 88.3
ITHua oTBapHasi ¢ MacioM [ Ne288 90/5 21,11 23,24 045 2214
X Coyc ToMaTHBII No228 50 0,27 1,84 2,62 28,08
‘€ |MakapoHbl oTBapHbIe 54-1r-2020 200 7,1 6.6 | 437 2624
Komnot u3 cvxoppyvkror  |54-1xu-2020 200 0.5 0 19,08 81
XJ1e6 IMpom 30 2,2 0,2 14.8 51.2
XJ1ed pxaHo- nweHuuHblii | [pom 20 1,33 0,27 6,66 34,13
DuepreTuyeckas H NHLIEBAs HEHNOCTD 06e1 34,5 42,43 | 104,01 852,51

n B.N.TytenbsiHa ,2011, Mocksa

n B.N.TytenbsHa ,2016, Mocksa

C6opHUK pelenTyp,cOOpHUK TEXHOMNOrMYecknx Hopmatuesos Ans wkon /,2008, r.Mepmb

COOpHWK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO ANa 00Yy4YatollXCH BO BCEX 00Pa30BaTENbHbLIX YUPEXOEHNX ,
cBOopHUK TeXHonoruyecknx Hopmatueos / Mog peaakumeit M.IM.MorunsHoro

CBOopHMK peLenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA NUTaHUA AeTel B JOLKOSbHbIX 06pasoBaTenbHbIX opraHu3aLusax
, CBOPHIK TexHomnornyeckux Hopmatusos / Moa penakuuen M.M.MorunbHoro




