
Календарный план работы ЛДП «Солнышко» 

1 поток 

Дни Мероприятия 

1 день 

01.06.26 

«День знакомств» 

1. Открытие лагеря. Выбор актива, оформление 

отрядных плакатов: название отряда, девиз, эмблема. 

2. Огонек «Давайте познакомимся!». 

3. Минутка здоровья «Мой рост и мой вес». 

4. Профилактическая беседа «Безопасный маршрут 

домой». 

5. Ознакомление с правилами поведения в лагере 

(инструктажи). 

6. Игры на свежем воздухе: футбол, пионербол 

(спортивный зал),  баскетбол (баскетбольная 

площадка). 

7. Мероприятие «День защиты детей» 

2 день 

02.06.26 

«День друзей» 

1. Минутка безопасности: «Распорядок дня. Правила 

безопасного поведения в лагере». 

2. Игра «Хорошо ли мы знаем друг друга?» 

3. Конкурс на лучшее оформление отрядного уголка. 

4. Развлекательно-игровая программа «Радуга 

творчества». 

5. Просмотр мультфильмов. 

6. Игры на свежем воздухе: футбол, пионербол 

(спортивный зал), баскетбол (баскетбольная 

площадка). 

3 день 

03.06.26 

«День открытия лагерной смены» 

1. Минутка здоровья. Профилактическая беседа 

«Солнечный удар». 

2. Открытие лагерной смены «В гостях у лета» 

3. Просмотр мультфильмов. 

4. Профилактические беседы по пожарной 

безопасности. 



 5. Игры на свежем воздухе: футбол (стадион), 

пионербол  (волейбольная площадка),  баскетбол 

(баскетбольная площадка). 

4 день 

04.06.26 

«День единства» 

1. Минутка здоровья «Гигиена рук». 

2. Игры на свежем воздухе: футбол, пионербол 

(спортивный зал), баскетбол (баскетбольная 

площадка). 

3. Игровая программа «Единство: вместе мы сила», 

посвященная Году единства народов России 

4. Просмотр мультфильмов 

5 день 

05.06.26 

«День окружающей среды» 

1. Творческая мастерская. Мастер – класс «Вторая 

жизнь бытовых отходов». Поделки из пластиковых 

бутылок. 

2. Игры на свежем воздухе: футбол, пионербол 

(спортивный зал), баскетбол (баскетбольная 

площадка). 

3. Игровая программа «По Пушкинским местам» 

4. Турнир по футболу. 

5. Просмотр мультфильмов 

6день 

06.06.26 

«Литературный день» 

1. Минутка здоровья «Осторожно, клещи!». 

2. Линейка, посвященная 227-летию со дня рождения 

А.С. Пушкина. 

3. Игровая программа «Наша безопасность» или 

«Сказка – ложь, да в ней намек, добрым молодцам 

урок» 

4. Конкурс рисунков «Что за прелесть эти сказки». 

5. Квест-игра «Мои любимые сказки». 

6. Просмотр мультфильмов. 

7 день 

08.06.26 

«День пожарного» 



 1. Минутка безопасности: «Пусть знает каждый 

гражданин знакомый номер 01» 

2. Квест-игра «Юный пожарник» 

3. Просмотр видеофильмов по безопасности. 

4. Игры на свежем воздухе: футбол (стадион), 

пионербол (спортивный зал), баскетбол 

(баскетбольная площадка). 

5. Экскурсия в пожарную часть 

6. Выпуск газет по правилам пожарной безопасности. 

8 день 

09.06.26 

«День спорта» 

1. Минутка здоровья «Витамины на грядке». 

2. Шахматный турнир «Битва сильнейших». 

3. Занятие «Безопасное лето» 

4. Игры на свежем воздухе: футбол (стадион), волейбол 

(спортивный зал), баскетбол (баскетбольная 

площадка). 

5. Просмотр мультфильмов. 

9 день 

10.06.26 

«Мы – дети России» 

1. Конкурс песни «Моя Россия». 

2. Танцевальный флешмоб «Мы дети России». 

3. Конкурс рисунков на асфальте «Моя родина – 

Россия». 

4. Мероприятие «День России» 

5. Игры на свежем воздухе: футбол (стадион), 

пионербол (спортивный зал), баскетбол 

(баскетбольная площадка). 

6. Просмотр мультфильмов. 

10 день 

11.06.26 

«День Семьи» 

1. Беседы «Вредным привычкам – мы говорим, нет!». 

2. Праздник «Крепка семья - крепка Россия!» 

3. Игровая программа «Семейные ценности» 

4. Просмотр мультфильмов. 

5. Конкурс плакатов, рисунков «Моя семья!» 



 6. Игры на свежем воздухе: футбол (стадион), волейбол 

(спортивный зал), баскетбол (баскетбольная 

площадка). 

11 день 

13.06.26 

«День безопасности» 

1. Минута безопасности «Правила безопасности на 

дорогах». 

2. Экскурсия в полицию. 

3. Профилактическая беседа с сотрудниками 

профилактических органов (полиция, ГИБДД). 

4. Эстафета «Безопасное колесо». 

5. Конкурс плакатов по безопасности дорожного 

движения. 

6. Игры на свежем воздухе: футбол (стадион), 

пионербол (спортивный зал), баскетбол 

(баскетбольная площадка). 

7. Просмотр мультфильмов. 

12 день 

15.06.26 

«День Сказки» 

1. Минутка здоровья «Польза закаливания». 

2. Познавательная программа «Дорога безопасности». 

3. Конкурс видеороликов «Один день из жизни лагеря». 

4. Театрализация сказок народов России. 

5. Просмотр сказочного к/ф. 

6. Игры на свежем воздухе. Игры на свежем воздухе: 

футбол (стадион), волейбол (спортивный зал), 

баскетбол (баскетбольная площадка). 

7. «По страницам сказок» (конкурс рисунков). 

13 день 

16.06.26 

«День интеллекта» 

1. Минутка безопасности «Дверь незнакомцам не 

открывай, словам и подаркам не доверяй!» 

2. Информационная беседа «Что такое Телефон 

доверия». 

3. Просмотр мультфильмов. 

4. Игры на свежем воздухе «Все игры в гости к нам». 

Знакомство с народными играми. 

5. Интеллектуальный квиз. 



 6.  Просмотр мультфильмов. 

14 день 

17.06.26 

«День талантов» 

1. Минутка здоровья «Пищевые отравления и меры их 

предупреждения». 

2. Просмотр мультфильмов. 

3. Конкурс «Книга рекордов Гиннесса». 

4. Игры на свежем воздухе: футбол (стадион), волейбол 

(спортивный зал), баскетбол (баскетбольная 

площадка). 

5. Соревнования по скиппингу. 

15 день 

18.06.26 

«Один день с Движением Первых» 

1. Линейка «Время Первых» 

2. Флешмоб «Энергия – Жизнь – Танец». 

3. Праздничное мероприятие «Один день с Движением 

Первых» 

4. Игры на свежем воздухе: футбол (стадион), 

пионербол (спортивный зал), баскетбол 

(баскетбольная площадка). 

5. Профилактические беседы по теме «Безопасность на 

водных объектах». 

6. Просмотр мультфильмов. 

16 день 

19.06.26 

День «Веселых стартов» 

1. Минутка здоровья «Спорт – это жизнь…» 

2. Викторина «Русские народные игры». 

3. Спортивно – развлекательное мероприятие «Веселые 

старты». 

4. Игры на свежем воздухе: футбол (стадион), волейбол 

(спортивный зал), баскетбол (баскетбольная 

площадка). 

5. Просмотр мультфильмов. 

17 день 

20.06.26 

«День красоты» 

1. Минутка здоровья «Профилактика острых кишечных 

инфекций». 

2. Конкурс «Мистер и мисс лагерь 2026». 

3. Конкурс «Коса – девичья краса!» 

 



 
4. Игры на свежем воздухе: футбол (стадион), 

пионербол (спортивный зал), баскетбол 

(баскетбольная площадка). 

5. Просмотр мультфильмов. 

6. Турнир по шашкам. 

18 день 

22.06.26 

«День героев Отечества» 

1. Час мужества «Герои России» 

2. Игры на свежем воздухе: футбол (стадион), 

пионербол (спортивный зал), баскетбол 

(баскетбольная площадка). 

3. Профилактическая беседа «Моя безопасность в 

период каникул» 

4. Просмотр мультфильмов, видеофильмов 

5. Конкурс рисунков «Я помню. Я горжусь» 

19 день 

23.06.26 

«День экологии» 

1. Минутка безопасности. Профилактическая беседа 

«Геморрагическая лихорадка с почечным 

синдромом». 

2. Квест-игра «Экологический калейдоскоп». 

3. Игры на свежем воздухе: футбол (стадион), волейбол 

(спортивный зал), баскетбол (баскетбольная 

площадка). 

4. Урок экологического сознания «Сделаем вместе!» 

5. Просмотр мультфильмов. 

20 день 

24.06.26 

«День здоровья» 

1. Профилактическая беседа «Здоровье в твоих руках». 

2. Спортивно – развлекательное мероприятие 

«Айболит». 

3. В гостях у «Медицинской сестры». 

4. Просмотр мультфильмов, видеофильмов. 

 5. Игры на свежем воздухе: футбол (стадион), волейбол 

(спортивный зал), баскетбол (баскетбольная 

площадка). 

6. Конкурс памяток, буклетов «Берегите здоровье!» 



21 день 

25.06.26 

«До свидания, лагерь» 

1. Минутка здоровья «Мой рост и мой вес». 

2. Развлекательная программа «До новых встреч!». 

3. Акция «Почта пожеланий». 

4. Праздничный концерт, посвященный закрытию 

лагерной смены. 

5. Игры на свежем воздухе: футбол (стадион), 

пионербол (волейбольная площадка), баскетбол 

(баскетбольная площадка). 

6. Игра «Пожелания другу». 

7. Просмотр мультфильмов. 

 


