
Аннотация 

 к программе «Все цвета, кроме черного» 

 

 

Программа «Все цвета, кроме черного» это комплексные меры 

противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту. 

Данная программа рассчитана на 3 года обучения. Время, отведенное на 

занятия, предусматривает теорию и практику. 

Программа «Все цвета, кроме черного» выстроена по 5 направлениям: 

физическое здоровье; психическое здоровье; межличностное общение;    

коммуникативные способности, познавательно-эмоциональные процессы. 

Программа «Все цвета, кроме черного» является компонентом учебного 

плана внеурочной деятельности, рассчитана на 17 часов – один раз в неделю, 

во 2-4 классах. 

Основное содержание групповых занятий составляют игры и 

«психотехнические упражнения» направленные на развитие познавательной  и 

эмоционально - волевой сферы, навыков адекватного социального  поведения 

школьников.  

Рефлексия занятий предполагает ретроспективную оценку занятия в  двух 

аспектах: эмоциональном (понравилось - не понравилось,  было хорошо — 

было плохо и почему), и смысловом (почему это важно, зачем мы это делали).   
 


