
Аннотация  

к рабочей программе внеурочной деятельности  

«Разговор о правильном питании» 

 

 Рабочая программа по внеурочной деятельности составлена на основе 

Федерального Государственного Общеобразовательного Стандарта 

начального общего образования, основного общего образования на основе  

примерной программы «Разговор о правильном питании» разработанной 

сотрудниками Института возрастной физиологии Российской академии 

образования при спонсорской поддержке компании «Нестле», с учётом 

требования СанПиНа, на основе изучения интересов, запросов детей и 

родителей. Реализация данной программы предусмотрена на основе учебных 

пособий: Безруких М.М., Филиппова Т.А., Макеева А.Г. Разговор о 

правильном питании. Методическое пособие для учителя. –М.ОЛМА Медиа 

Групп,2012г.-80с. Безруких М.М., Филиппова Т.А. Разговор о правильном 

питании. Рабочая тетрадь для 1-2, 3-4, 5-6 классов.  


