
Аннотация к рабочей программе по  

ОБЖ 10-11 класс. 

Название 

предмета 

Основы безопасности и жизнедеятельности 

Класс 10-11 класс 

Нормативная 

база 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации", (ст. 12, п.5). 2. Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования (приказ 

Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897, зарегистрирован 

Минюстом России 1 февраля 2011 года, регистрационный № 19644; в ред. 

приказа от 31.12.2015 №1577). 3.Основная образовательная программа 

основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Тюльганская средняя 

общеобразовательная школа №1». 

Количество 

часов 

10 класс - 2 часа в неделю; 11 класс - 1 час в неделю. 

 

Учебник 1. Основы безопасности жизнедеятельности. 10 класс. Смирнов А.Т., Мишин 

Б.И., Васнев В.А. (2004, 160с.)  

2. Основы безопасности жизнедеятельности. 10 класс. Смирнов А.Т., 

Хренников Б.О. (2013, 359с.)  

3. Основы безопасности жизнедеятельности. Тестовый контроль. 10-11 

классы. Смирнов А.Т. и др. (2010, 159с.)  

4. Основы безопасности жизнедеятельности. 11 класс. Смирнов А.Т., Мишин 

Б.И., Васнев В.А. (2002, 159с.)  

5. Основы безопасности жизнедеятельности. Тестовый контроль. 10-11 

классы. Смирнов А.Т. и др. (2010, 159с.)  

6. Основы безопасности жизнедеятельности. 11 класс. Фролов М.П. и др. 

(2013, 288с.)  

7. Основы безопасности жизнедеятельности: Методические рекомендации. 5-

11 классы / А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников, Р.А.Дурнев и др.; Под общ. ред. 

А.Т.Смирнова. - М.: Просвещение, 2010. - 176 с. - (Академический школьный 

учебник).  

8. Программы общеобразовательных учреждений. Основы безопасности 

жизнедеятельности. 5-11 классы: Комплексная программа / Под ред. А.Т. 

Смирнова. - М.: Просвещение, 2009. - 80 с.  

9. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности. 10-11 классы: 

Поурочные разработки. Пособие для учителя / Под ред. А.Т. Смирнова. - М.: 

Просвещение, 2009.-160 с.  

10. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности. Тестовый 

контроль. 10-11 классы / Под ред. А.Т. Смирнова; Российская академия наук, 

Российская академия образования, - М.: Просвещение, 2010. - 160 с. - 

(Академический школьный учебник).  

11. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: Программа для 

общеобразовательных учреждений. 10-11 классы. Профильный уровень. - М.: 

Дрофа, 2007. - 48 с.  

Составители Преподаватель-организатор ОБЖ: Савинков Д.А., Бобылев П.К. 

Цель и Задачи Целью изучения и освоения рабочей программы учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» является формирование у выпускника 

культуры безопасности жизнедеятельности в современном мире, получение 

им начальных знаний в области обороны и начальная индивидуальная 

подготовка по основам военной службы в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми ФГОС СОО. «Основы безопасности жизнедеятельности» 

как учебный предмет обеспечивает:  

– сформированность экологического мышления, навыков здорового, 



безопасного и экологически целесообразного образа жизни, понимание 

рисков и угроз современного мира;  

– знание правил и владение навыками поведения в опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера;  

– владение умением сохранять эмоциональную устойчивость в опасных и 

чрезвычайных ситуациях, а также навыками оказания первой помощи 

пострадавшим;  

– умение действовать индивидуально и в группе в опасных и чрезвычайных 

ситуациях;  

– формирование морально-психологических и физических качеств 

гражданина, необходимых для прохождения военной службы;  

– воспитание патриотизма, уважения к историческому и культурному 

прошлому России и ее Вооруженным Силам;  

– изучение гражданами основных положений законодательства Российской 

Федерации в области обороны государства, воинской обязанности и военной 

службы; – приобретение навыков в области гражданской обороны;  

– изучение основ безопасности военной службы, основ огневой, 

индивидуальной тактической и строевой подготовки, сохранения здоровья в 

период прохождения военной службы и элементов медицинской подготовки, 

вопросов радиационной, химической и биологической защиты войск и 

населения 

 


